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ماذا یقرأ الغرب؟.. الکتب الأکثر مبیعًا بقائمة نیویورك تایمز

نخیل نیوز – متابعة

أعلنت صحیفة نیویورك تایمز الأمریکیة عن قائمة الکتب الأکثر مبیعًا فی الولایات المتحدة هذا الأسبوع.

 الهاتف  المرتبة الأولی، "کتاب الجیل القلق"، ویتناول الکتاب التأثیرات التي تخلفها الحیاة المعتمدة  وجاء

الصحة العقلیة للأطفال، ما ینتج جیلا من القلقین.

 المرتبة الثانیة جاء کتاب " حرب مع أنفسنا" ویحکي مؤلف الکتاب عن فترة وجوده  البیت الأبیض  عهد

ترامب.

أما  المرتبة الثالثة فجاء کتاب "مرثیة هیلبیلی، ویدور حول خریج کلیة الحقوق بجامعة ییل والمرشح الجمهوري لمنصب

نائب الرئیس لعام 2024 إلی صراعات الطبقة العاملة البیضاء من خلال قصة طفولته.

المرتبة الرابعة کانت من حصة کتاب "الجسم یحتفظ بالنتیجة"، ویدور حول کیف تؤثر الصدمة  الجسم والعقل،

.والعلاجات المبتکرة للتعا

و المرتبة الخامسة والأخیرة جاء کتاب "ماذا بعد" ویدور حول اثنین من أعضاء فریق عمل مسلسل "الجناح الغربي"

یشارکان رؤاهما حول المسلسل وإرثه.
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