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صدور دیوان « یومٍ مُشمِس» للشاعرة المصریة شهیرة لاشین

نخیل نیوز/خاص

صدر حدیثًا دیوان شعري جدید للشاعرة المصریة شهیرة لاشین بعنوان « یومٍ مُشمِس» عن الهیئة المصریة العامة

للکتاب، وهو عمل یواصل اشتغال الشاعرة  استکشاف العالم الداخلي للإنسان، عبر لغة شعریة تجمع بین البساطة
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والعمق، وتکشف عن حساسیة خاصة تجاه تفاصیل الحیاة الیومیة وتحولاتها النفسیة.

ینقسم الدیوان إلی مقاطع تحمل أسماء أیام الأسبوع،  بناء زمني یواکب تحولات الحالة الشعوریة للذات المتکلمة. ومن

خلال هذا التقسیم، تتحول الأیام إلی محطات نفسیة تتبدل فیها مشاعر الحب والقلق والوحدة والرغبة  النجاة، لتبدو

القصائد کأنها یومیات شعریة لامرأة تحاول فهم العالم من حولها وفهم نفسها  الوقت ذاته.

تطرح قصائد الدیوان عددًا من القضایا الإنسانیة والوجودیة، أبرزها سؤال الحب بما یحمله من تناقضات، وحضور الفقد

بوصفه تجربة تتکرر  العلاقات الإنسانیة، إلی جانب الإحساس العمیق بالوحدة والاغتراب  العالم المعاصر.

وتستند تجربة شهیرة لاشین  هذا الدیوان إلی توظیف التفاصیل الیومیة بوصفها مادة شعریة، حیث تتحول الأمکنة

البسیطة مثل البیت والغرفة والمطبخ والمدینة إلی فضاءات رمزیة تعکس الحالة النفسیة للشخصیة الشعریة.

ومن السمات اللافتة  الدیوان حضور العالم الحلمي والغرائبي؛ إذ تتجاور الکائنات الواقعیة مع صور مفارقة، مثل الفیل

الذي یسکن غرفة ضیقة، أو المرأة التي تطاردها أحلامها، أو الأشیاء الصغیرة التي تتحول إلی علامات  هشاشة العالم

الإنساني. ویمنح هذا المزج بین الواقعي والمتخیل النصوص طابعًا سردیًا خفیفًا، یجعل القصیدة أقرب إلی مشهد أو

حکایة قصیرة مشحونة بالدلالات.

أسلوبیًا تمیل القصائد إلی البناء المفتوح القائم  المقاطع القصیرة والتداعي الحر، ما یمنح النصوص إیقاعًا هادئًا

 البناء البلاغي التقلیدي. وتنجح الشاعرة من خلال هذه التقنیة  الاعتراف والتأمل أکثر من اعتماده  یعتمد

خلق لغة حمیمة قریبة من القارئ، دون أن تفقد قدرتها  إنتاج صور شعریة مکثفة.

شهیرة لاشین شاعرة وروائیة مصریة، صدر لها عدد من الأعمال الأدبیة التي تنوّعت بین الشعر والسرد. فقد أصدرت دیوانها

الشعري « الأوستراکا أن تظل خضراء» عن منشورات دار هن للنشر والتوزیع بالقاهرة عام 2021، ثم صدرت لها روایة

«أسفار القرنفل» عن دائرة الثقافة والإعلام  الشارقة بالإمارات العربیة المتحدة عام 2024. کما صدر لها مؤخرًا دیوانها

الشعري « یومٍ مُشمِس» عن الهیئة المصریة العامة للکتاب عام 2025. ومن المنتظر أن تصدر لها خلال عام 2026

مجموعة قصصیة بعنوان «المتجه إلی السرایا یسلك طریق البحر» عن دار صفصافة للنشر  مصر.
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