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البابا فرنسیس یعاني من الالتهاب الریٔوي الثنایٔي، فما هو هذا المرض؟ وما سبب خطورته؟

نخیل نیوز ـ متابعة

أعلن الفاتیکان، إصابة البابا فرنسیس، بالتهاب ریٔوي  ریٔتیه، وأن حالته لا تزال معقدة. ویعاني البابا البالغ 88 عاماً من

عدوى الجهاز التنفسي، منذ أکثر من أسبوع، وأُدخل إلی مستشفی جیمیلي،  روما یوم الجمعة.

وقال الفاتیکان إن الفحص بالأشعة المقطعیة،  صدر البابا فرانسیس، کشف عن المراحل المبکرة من الالتهاب الریٔوي

الثنایٔي، ما یتطلب المزید من العلاج الطبي.

الالتهاب الریٔوي الثنایٔي

یُقصد بالالتهاب الریٔوي الثنایٔي، أن العدوى أصابت کلتا الریٔتین، ولیس ریٔة واحدة فقط. ومع ذلك، فإن هذا لا یجعل

الإصابة أکثر حدة بالضرورة، وفقاً لما یقوله باحثون من جامعة سیدني للتکنولوجیا.

ویؤدي الالتهاب الریٔوي إلی التهاب الأکیاس الهوایٔیة، داخل الریٔتین. یُمکن أن تمتلئ هذه الأکیاس بالسوایٔل، ما یؤدي

إلی ظهور أعراض، مثل السعال المصحوب بالبلغم، أو الصدید (القیح) والحمی والقشعریرة وآلام الجسم والارتباك وصعوبة

التنفس.

کما یُمکن أن تسبب العدید من الکایٔنات الحیة الدقیقة، مثل البکتیریا والفیروسات والفطریات، الالتهاب الریٔوي. وتنتشر

الکایٔنات الحیة الدقیقة، المسببة للالتهاب الریٔوي، من خلال الرذاذ المتطایر، من السعال والعطس، أو عن طریق لمس

الأسطح الملوثة، ثم نقل الجراثیم، إلی الفم أو الأنف أو العینین.

وتسبب الالتهاب الریٔوي،  حوالي 344 ملیون حالة إصابة، و2.1 ملیون حالة وفاة،  جمیع أنحاء العالم عام 2021.

وتشمل هذه الحالات 502 ألف حالة وفاة بین الأطفال دون سن الخامسة، وفقاً لبیانات دراسة عبء الأمراض العالمي.

وتشیر تقاریر منظمة الصحة العالمیة، إلی أن عدوى الجزء السفلي من الجهاز التنفسي، احتلت المرتبة الخامسة، ضمن

الأسباب الریٔیسیة للوفاة  ذلك العام، بعد أمراض القلب التاجي "مرض نقص ترویة القلب"، وکوفید، والسکتة الدماغیة،

ومرض الانسداد الریٔوي المزمن.

ویوصی الطبیب أیضاً، بإجراء أشعة سینیة  الصدر، لتحدید موقع العدوى، إلی جانب اختبار البلغم، أو مسحة من

الریٔتین، لتحدید مصدر العدوى.

وغالباً ما تُقاس مستویات الأکسجین  الدم أیضاً، باستخدام مقیاس التأکسج، لأن الالتهاب الریٔوي، یُمکن أن یمنع
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الریٔتین من إیصال کمیة کافیة من الأکسجین، إلی مجرى الدم. ویُمکن أن یصبح الالتهاب الریٔوي حاداً لدى أي شخص،

ولکن بالنسبة لشخص کبیر  السن مثل البابا، یکون الخطر أ بکثیر.

ویقول الخبراء الطبیون إن العمر یمثل عامل خطر ریٔیسي، للإصابة بالعدوى الشدیدة، خاصة لمن هم فوق 65 عاماً أو أقل

من عامین. وتشمل عوامل الخطر الأخرى تلف الریٔة من عدوى سابقة، وأمراض الریٔة، مثل انتفاخ الریٔة أو مرض الانسداد

الریٔوي المزمن، والتدخین، وضعف الجهاز المناعي.

ویواجه البابا فرنسیس، بالإضافة إلی عمره، عوامل خطر أخرى، فهو لدیه تاریخ طویل، من أمراض الجهاز التنفسي، وعانی

من التهاب الجنبة "التهاب الغشاء المحیط بالریٔتین" خلال فترة شبابه، ما أدى لاستیٔصال جزء من إحدى ریٔتیه، ما جعله

أکثر تأثراً بآثار العدوى.

 


